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»l1la virsli, meg van piritva”

1976. julius 21.

Bellevue Stratford Hotel, Philadelphia
US Bicentennial Convention of the American Legion

4000 I1. Vilaghaborus veteran csaladostol és baratokkal
egyiitt gylilt Ossze az 58. American Legion's talalkozora
(600-an laktak kozvetleniil a hotelben) 221 beteg, 34
halott

mellkasi fajdalom, magas
laz, pneumonia

Legionellosis
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Leptospirosis




Listeria monocytogenes
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Elég ha a mikrobiolégus felismeri:

De ehhez mintat kell kuldenunk!
(liquor és haemokultura)



Rizikocsoportok

Varandos nok (altalaban a harmadik trimeszterben)
UjszUldttek

ldOsek

Serdlt immunitasuak:

Daganatos betegek

Haemato-onkologiai betegek



Terjedési mod: ételmérgezes — fertézott élelmiszerekkel

Klinikai manifesztacio

Gastroenteritis
Meningitis
Sepsis

Ritkabban: agytalyog, endocarditis, septicus arthritis,
osteomyelitis, pneumonia



Varandosok listeriosisa

influenzaszeru tunetek
(laz, izomfajdalom, iziileti fajdalom, hatfajas, fejfajas)

vetélés
koraszuleées

ujszulott infekcioja
(korai sepsis vagy kesoi meningitis)



trauma

Meningitis

Sinusitis
ofitis media



Meningitis

Purulens

Pneumococcus

Meningococcus

H. influenzae B
(Listeria)

magas sejtszam
neutrophilek magas aranya
alacsony liguor cukor
magas liquor fehene
magas serum CRP (PCT)

Serosus

N

Viralis Bakterialis
KEV Borrelia
LCM Leptospira

enterovirus Atypusos korok.
kp. sejtszam

foleq lymphocytak
narmal liguor cukor
kp. magas liquor fehére
alacsony CRP (PCT)

Egyeb
(kronikus?)

L

TBC
Cryptococcus

alacsony v_kp sejtszam
lymphocytak

alacsony cukor

kp. magas feherne
alacsony v. kp. CRP
(PCT)



Listeria a kozponti idegrendszerben

A Listeria predilekcios helye az agy parenchyma allomanya, kulones az agytorzs
és az agyhartyak.

Gyakoriak a mentalis eltérések, idegrendszeri zavarok. Tremor, myoclonus és
ataxia is fennallhat. Agyideg tlinetek is kialakulhatnak.

A betegek 25%-ban gorcsok is jelentkeznek.
Hemiplegiaval jaro, stroke tuneteket mutathat a beteg.
Kotott tartd ritkabban all fenn.

Agytorzsi encephalitis €s meningitis lehetseéges, de ventriculitis, kulonosen a
negyedik agykamrat érintve, szintén kifejlédhet.

Agytalyog a kozponti idegrendszeri infekcidk 10%-ban jelentkezhet, gyakran a
thalamusban, a hidban vagy a medullaban. Ezeknek igen magas a halalozasi
aranya.
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Legutdbbi jarvany az Egyesiilt Allamokban

* kantalup dinnye (Cantaloupe — Dél-Franciaorszag)
* USA - Colorado

* 4 jarvany

* 146 eset

* 88% hatvan ev folott
* 30 halott

* 4 Kulonb6z6 PFGE mintazatu torzs

* korabbi két nagy USA jarvany: virsli (1998-ban 108 eset)
es sajt (1985-ben 142 eset)



Listeria jarvanyok vilagszerte

Ev:
2011
2007
2003
2002
1998-1999
1997
1997
1995
1994
1992
1985
1983
1981

Hely:
United States

Massachusetts (USA)

United Kingdom
United States
United States
Olaszorszag
Svédorszag
Svajc

lllinois (USA)
Franciaorszag
California (USA)
New England (USA)
Kanada

Fert6zés forrasa:
Cantaloupe (sargadinnye)
Tej

Szendvicsek

Pulykamell

hotdog és huskészitmények
Kukorica

Szivarvanyos pisztrang
Lagy sajt

Csokoladés tej

Rillettes (sertés pastétom)
Lagy sajt

Nyers tej (pasztérizalatlan)

Coleslaw (magyarul: amerikai kaposztasalata)



Béta-laktamok Cikl. lipopeptidek

penicillinek Makrociklikus AB
cefalosporinok Fluorokinolonok
karbapenemek Glycylecyclinek
monobactamok Makrolidok
Glycopeptidek Tetracyclinek
Rifa-vegyuletek Aminoglikozidok

Fosfomicin Linkozamidok

Streptograminok
Choramphenicol ptog

Metronidazol _
Nitrofurantoin

. Cotrimoxasol
Fucidinsav

Mupirocin Oxazolidinonok



Antibiotikumok

1928 penicillin Alexander Fleming — 1941 — 1945 Nd
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Ampicillin - amoxicillin (aminopenicillinek)
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Penicillinek

Penicillinaz stabil
methicillin

oxacillin

nafcillin

cloxacillin
dicloxacillin
flucloxacillin
B-laktamaz stabil
temocillin

Kombinaciod (lakt. gatidval)
amoxicillin-clavulanate
ampicillin-sulbactam
ticarcillin-clavulanate
piperacillin-tazobactam

Sziik spektrum

benzathine penicillin
benzylpenicillin (penicillin G)
phenoxymethylpenicillin (penicillin V)
procaine penicillin

Kozepes spektrum

amoxicillin

ampicillin

Tovabb szélesitett spektrum
azlocillin

carbenicillin

ticarcillin

mezlocillin

piperacillin



Penicillinek — ami maradt

béta-laktamaz gatloval

penicillin

amoxycillin (Humamoxin stbh.) ampicillin-sulbactam

ampicillin (Standacillin) (Unasyn)
amoxycillin-clavulanate
(Augmentin stb.)

flucloxacillin (Floxapen)

piperacillin-tazobactam
(Tazocin stb.)



Listeriosis - antibiotikumok

Ampicillin

(sepsis 2 heét, meningitis 3 het, endocarditis 4-6 hét,
agytalyog 6 héet)

Gentamycin

(egy het kombinacioban)

Penicillin érzékenyeknek: (?)

Sumetrolim (Bactrim), chloramphenicol (Chlorocid, Chloromycetin)



Listeriosis - megelozeés

Az ételeket alaposan f6zzUk meg!
A nyers zoldseget mossuk meg!
Csak pasztorizalt tejet és tejtermeket fogyasszunk!

Miutan a fézeshez szukséges nyers élelmiszer alapanyagokat
elékeészitettik, mossunk kezet, mossuk meg a kést és a
szeleteléshez hasznalatos vagolapot!

Varandosok és sérult immunitasuak keruljék lagy sajtok fogyasztasat
(pl: feta, Brie, Camembert)! Krémsajtok, joghurt és turo fogyasztasa
megengedett.

Maradek vagy késztermékek ujramelegitésekor érjuk el a megfeleld
homersekletet!

F6zzuk az élelmiszereket addig, hogy megfelel6 belsd (mag-)
homersekletet érjenek el!
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LA listeriosis Magyarorszagon 1998 ota bejelentendé fert6zo6
betegsegq, ezideig évente 4-20 esetet regisztraltak
(morbiditas 0,05-0,2 eset/100 000 lakos), kbzullik evente 3-
10 megbetegedeés volt halalos kimenetell. A betegseg
hosszu lappangasi ideji €s nalunk ,aluljelentett”, ezert

hazankban még nem sikerlilt jarvanyokat észlelni.”



Lister — Listeriosis — Listerine

(1827-1912)




Koszonom megtiszteld
figyelmuket!

masza.net



